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Pan

Prof. Lukasz Szumowski
Minister Zdrowia

ul. Miodowa 15

00-952 Warszawa

Saevmatsing ([}'J,M\;' (fiwny }"‘ €

drialajac na podstawie art, 9 ust, | pkt 10 oraz art. § pkt | ustawy z dnia 6 marca 2018 r.

o Rzecaniku Malych i Srednich Preedsichiorcow!, w igzaniu do } ik
publik go pt. R lrenic w sprawie ienia ok i
nakazdw | zakezow w zwiazku z apieniem stanu epidemii - § Itacje robocze™ z daty
17 kwietnia 2020 . i pl na 20 kwietnia 2020 r. wejéeiem w zycie | etapu mmoszenia

ograniczen zwiazanych z COVID-19, jak réwnier w nawigzaniu do licanych glosdw
przedsigbiorcow z brandy fitness, prowadzacych baseny, sitownie, laznie, sauny itp., ktorzy

znaledli sig w trudnej sytuacii ek icznej na skutek wprowadzeni iczef’, o ktdrych
mowa w § 8 ust. 1 pht 1 lit. 1}| i lit. j) rozporzgdzenia Rady i 2 dnia 10 }

2020 . w sprawie i kresl iczen, nakazdw i zakazdw w zwigzku
2 wystapieniem stanu epidemii’ negatywnie opiniuje projeki rozporzadzenia Rady Mini

# dnia 17 kwietnia 2020 r. w zakresie:

1D2U.22018 5 por. 648,

SPOSIE-UStANY
¢ dostep: 18.04.2020 r.
MSP 2 17 kwietnia 2020 1. do Ministerswa Zdrowia i Minksterstwa

nig/en-nakisow-i-

Rezwaju .
“DeU. 22020 r. poz. 638 2¢ zm., dalej: , Rozporzadzenic”.
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+§ 7. 1. Do odwolani 13 Sig czasowe
D)
i) ush :j zwigzanej z poprawy kondycji i (ujetej w Polskicj Klasyfikaci

Dezialalnodei w podklasie 96.04.7),
i1 2wiazanej z¢ sportem, mzrywkouc] i rekreacy_]nej (ujetej w Polskiej Klasyfikacji
Dzialalnosei w dziale 93.0), w il j na p lreniu miejse spotkan,

Klubdw, w tym klubow tanecznych i kiubéw nocnych oraz basendw, sitowni, klubéw fitness™.
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Negatywna przestanka opinii wynika pmcdc wszysl.kum 2 dwich powoddw. mesz)rm
Jjest brak okreslenia terminu zniesi p d driatalnosci gospodarczej
wymwnmnych pmmzegtﬂnyth branz, Co prawda w ke elapy

h z COVID-19", datowanym na 16 kwietnia 2020 r,,

ie pt. ,Nowa

wskazano, e nastgpi to w etapie™, lecz ighi kaeujg, e nie moga w ten

g L i o doratal

sposl ¢, nie majac k j daty p 2
Jak wskazano w raporcie Federacji Pracodawcow Fitness pt. . Klub nieczynny do odwolania.
Raport o stanie polskiej branzy spor k jnej w okresie epidemii COVID-19%,

w Polsce istnigje ok. 10 tys. rienego rodzaju obi 1 kreacyjnych, Cel

w klubach fitness w Polsce ma wykupione ponad 3 min oséb, co generuje lacenie blisko

4,2 mid 21 przychoddw rocznie. N: iast koszty pieni nizaktywnosci fizyeznej Polakdw
to ok, 7 mld 2] rocznie w tym: 6 mld 21 2 powodu absencii pracowniczej; 900 min 21 1o koszty
publicznego systemu ochrony zdrowia, W raporcie wskazano na tzy scenariusee dolycegee
luki przychodowej branzy: 1, Ponowne otwarcie klubéw preed | maja 2020 r. 1,647 mid;
2. Otwarcie klubéw przed 1 czerwea 2020 r. 1,839 mid; 3. Zamkniccie klubow do korca
kwietnia, a nastgpnie nowe cwentualne fale zakagen jesienig 2020 r. 2,249 mid,

Ponadio, jak wskazuje Polska Federacja Fitness w wystapieniu do Wiceprezes Rady

Ministréw, Ministra Rozweju Pani Jadwigi Emik woszeroko poj 2j branzy jcs:
80 000 miejsc pracy, ktore w czasie obecnej dowej k p ajg , nicakiywne™’.
Z kolei w Apelu do Rzgdu Reecrypospolitej Polskiej ,,Brania ﬁ'rness chee wrocié do pracy™
Polska Federacja Fitness podkredla, 2¢ nie ma probl z g Wylyezny

dotyczaeych reziméw sanitamych.
Druga preeslanka negatywng w opiniowaniu przedmiotowego projekiu sa materialy
dotyczace zasad idlowego zywienia zwig 7 Piramidg Zdrowego  Zywienia

i Ak i Fizycanej, op w Instytueie Zywnodei i Zywienia w 2016 r. pod

kierunkiem prof. dr hab. n. med. Miroslawa Jarosza przez zespil roboczy w skladzie:
dr K. Swé, prof. nadew. 1ZZ, dr E. Rychlik, dr K. Wolnicks, mgr inz. M. Brajbisz,

ctupy, dostep: 18,04 2020 r.
s, dostep: 18.04.2020 1,

$ uttpsciwwaw, g pl web koroawins tiows
“ Do pobrania na: www, federncjnpra
T W zalyczeniu kopia pisma z 1§ marca 202
* Kopia pisma 2 12 kwietnia 2020 1.
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mgr R. Gajowiak, mer ink. M. Siub, oraz zespol b w skladzie: prof, dr
hab. J. Charzewska, prof. dr hab. B. Cybulska, prof, dr hab. J. Dzieniszewski, prof. dr hab.
L. Klosiewicz-Latoszek, prof. dr hab. H. Kunachowicz, prof. dr hab. W.B. Szostak, dr hab.
L. Szponar, prof. nadzw, 172, dr W, Sekula, prof. nadzw. 1ZZ, dr hab, H. Mojska, prof. nadzw.
IZZ, dr L. Pachocka, dr B. Przygoda, dr K. Wierzejska, dr A. Wojtasik, dr A. Jarosz,
dr M. Bialkowska, mgr in2. 1. Sajér, w kiérych wskazano, ze AKTYWNOSC FIZVCZNA
JEST KLUCZEM DO ZDROWIA [ DOBREGO SAMOPOCZUCIA®,

1m0 o

Ponadto w publikacji pt. ZDROWIE DLA GOSPODARKI - GOSPODARKA DLA
ZDROWIA: NOWOCZESNA DROGA DO ROWNOWAGI SYSTEMU | OBYWATELA
W ZDROWIU™ wsk e, Swi Organizacja Zdrowia (WHO) zdefiniowala zdrowie

? |utepe . i =praw idiwego-ywienia, dostgp: 18.04,2020r,

" Autorzy: pm[ dr hab. n. med. Piotr Czasderna, dr n. ekon. Matgorzata Galarka-Sobotka, dr n. med. Marzena
Watck, mgr inz Krzyszof Golubiewski, dr no pr. Jaroslaw Janas, dr hab, n. med Adam Macigjezyk,
drn. pr. Marck Wach, dr n. ekon. Antur Baroszewicz, ZDROWIE DLA GOSPODARK! - GOSPODARKA DLA
ZDROWIA:  NOWOCZESNA  DROGA DO ROWNOWAGE SYSTEMU | OBYWATELA
W ZDROWIU. PROPOZYCIE ROZWIAZAN W POLSKIE] OCHRONIE ZDROWIA ZALOZENIA
ST“ATF.GI(,-ZNL DO, WHITE POLICY PAPER" NA LAT.!\ ml 2027, Warszawa 2020, 5. 11,

w iu zalodef do dok poza autcrami: Jozef Orzel, Maria Horis-
Dzierzbicka, Oelarwsx, Lesisz, Pawel Manyniak, Maciej Milkowski, Harina Perto, Tomasz Piechula, Jarosiaw
Pinkas, Gertruda Uscinska, Macie] Wyszoczarski, Agnieszka Zdanowska, Gosémi, ktorzy wniedll whiad
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jako stan pelnego, dobrego samopoczucia oraz zupelnej p Inodci j. uniyshowe]
i spolecznej, a nie jedynie brak charoby lub uk dei. W ich latach definicja ta zostala
pelniona o sp dop i produktywnego zyeia spol i ckonormiczneg

atakze o wymiar duchowy. Moéna zatem w pewnym uproszczeniu skonstatowad, 7e za zdrowie

Lolibvnkid ndbntiad 1 i 1 PR

W pierwszej p 1, czynniki sp iczne (w tym §
oraz czynniki behawioralne (styl 2ycia), 8 w mniejszym stopniu stan ten determinuja realizacia
jad opieki zd 2j oraz czynniki g ™
Zmodyfikowana koncepcja Marca Lalonde’a'! wskazuje na tow. pole zdrowia
ertowieka'?, czyli czynniki wplywajace na zdrowie.

Caynmiki

genetyczne

Czynniki secjo-
ekonomiczne

System ochrony
zdrowia

Czynniki
behawioralne

Reasumujge, biorae powyzsze pod uwage, wnoszg o zmiane w projekcie Rozporzadzenia
Rady Ministréw z dnia 17 kwietnia 2020 r.. polegaj g na okresleniu daty Jiwieni
lzenia deiatalnosci d i jw §7 ust. 1 pkt 1 lit. i) oraz lit. j),

P Bosp &

merytarycany byli takze: Ame Bjdmberg, Jakub Banaszek, Bogushw Blawal, Janusz Cieszyiiski, Konrad
Dziobek, Ireneusz lablosski, Nikela Jennck, Grzegorz Jusreryk, Greta Kanownik, Robert Kaczor, Barosz
Kobuszewski, Twona Kowalska-Bobko, Zhigniew Krol, Ewa Marcinowsks-Suchowierska, Jerzy Milewski, Maria
(‘khmaé\;.?bview Crrzel, Arur Prosarcayk, Dorota Sewabek, Karol Szwalek, Marek Wesolowski, Anna Wolska,
Pawel Zuk.

"' Mare Lalonde {ur, 26 lipca 1929 £.)~ byl minisirem zdrowia i opieki spolecene] Kanady. W 1974 r. opablikowal
raport A New Perspective on the Health of Canadians™.
2 Zrodla: Lake Nona Impact Forum, Orlando (USA), 20-22 luty 2019 7,



[ |

na 4 maja 2020 r., jak rowniez biome pod uwage rozporzadzenic Rady Ministréw z dnia
24 grudnia 2007 r. w sprawie Polskiej Klasyfikacji Dzislalnosci (PKD)” § 504
Dzialu 93 - DZIALALNOSC SPORTOWA, ROZRYWKOWA | REKREACYINA
o precyzyjne dookresleni liwodei prowadzenia dzialalnosei ukierunk ;j na sauny,
baseny, silownie, czy kluby fitness.
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Ry

Br n. pr, Marek Woch

“ 0w 22007 . Nr 251 poz. 1885 ze zm,



